KVETEN 2009: Jan Zeman

Majitel spolecnosti Biopekarna Zemanka — Jan Zeman v Orikové u Sedlcan

Vzdélani: Open University Praha - licence daniového poradce a burzovniho maklére
Ocenéni:

« Spaldové krekry s dyni a Eesnekem zvitézily v soutézi Ceska biopotravina roku 2007 v kategorii Pegivo
Ceské Bio a letos zvitézily v soutézi Ceska biopotravina roku 2008 v kategorii Mlynské a pekarenské
vyrobky.

eV roce 2007 obdrZela Biopekarna Zemanka evropskou cenu pro CR Good Egg Awards od spole¢nosti
Compassion za vyuzivani biovajec z volnych chovii pfi vyrobé Celozrnnych piskoti.

Zaméstnani:

e Do roku 2001 partner a vedouci daitového oddéleni Tacoma Consulting, a.s.
e Od roku 2002 spolumajitel a feditel spole¢nosti ALBIO spol. s r.o.

e 0d 2006 do 2008 vedouci ¢eské pobocky finan¢ni spolecnosti Accace

e Od roku 2006 majitel spole¢nosti Biopekarna Zemanka - Jan Zeman

Konic¢ky: Pfirozena komunikace s koiimi - Horsemanship, lyzovani, jizda na kole, prace, Cetba historické
literatury a nyni prvni pokusy s vlastni biozahradou

Vedeni firmy: Zajist'uji finan¢ni, organizacni a personalni chod biopekarny, komunikaci s dodavateli a
vyznamnymi odbérateli. Hlavni naplni mé prace je zajistit odbyt a kvalitu naSich vyrobkil. Vyrobu vede moje
maminka pani Véra Zemanova.

Pocet zaméstnancu: 15

Sortiment: Zakladni sortiment tvoii 3 druhy slanych krekrt a 6 druhti sladkych susenek. Na jaro 2009
ptipravujeme dvé sladké a jednu slanou novinku. Dale vyrabime 4 druhy pro privatni znacku BILLA ,,NaSe
Bio", 4 druhy pro privatni znacku ,,ALBERT BIO", 2 specialni druhy pro firmu Oxalis a 1 druh pro fetézec
kavaren Coffee Heaven.

Ekologické zemédélstvi o¢ima Jana Zemana: Ekologické zemédélstvi je pro mé zivotni filozofie. Neni to pro
m¢é jen produkce a vyroba podle urcitych standardi a kriterii, ale je to piistup k zivotu respektujici piirodu a
zivotni prostiedni v jeho souvislostech se snahou o co nejSetrnéjsi vyuzivani ptirodnich zdrojii na vSech
urovnich. Hlavné mi ,,bio zivot" dava velky pocit smysluplnosti v kazdodennim Zzivotg.



Otazky pro bio osobnost kvétna:

Co délate? Jak byste charakterizoval Vase podnikani?
Jsme mensi ¢eska biopekarna, sidlime ve stfednich Cechéach na Sedl¢ansku. Vyrabime trvanlivé slané krekry a
sladké suSenky v biokvalit€. Nase vyroba je ruc¢ni a 100% bio. Soustied’ujeme se prvotné na kvalitu a skvélou

chut’ nasich produktti a myslime i na zdkazniky, kteti maji riizné vyzivové pozadavky, vcetné specialit pro déti.

Miizete kratce uvést jak jste se stal tim, ¢im jste ted’, v€etné toho proc a kdy jste zacal ,,zit bio"?

Pted vice nez 10 lety jsme se zacali s manzelkou zajimat o ekologicky Setrny zpisob Zivota a biopotraviny jsou
jeho soucasti. Vidéli jsme, Ze nabidka je velmi omezena a hlavné dostupnost miziva. V ramci naseho nadSeni
jsme se rozhodli zalozit projekt ALBIO, ktery byl velmi komplexni. Chtéli jsme ukazat, Ze bio miZe nejenom
skvéle vypadat a chutnat, ale Ze se da prodavat a prezentovat na stejné ¢i vyssi irovni nez konvenéni potraviny.
Podaftilo se ndm rozhybat a podpofit Eesky bio trh a nadchnout spoustu zdkaznika. Zaroven vim, Ze jsem

v tomto projektu udélal urcité i Spatnd rozhodnuti a Ze projekt byl neslucitelny s mou dalsi predstavou osobniho
a rodinného Zivota. Po prodeji spole¢nosti ALBIO jsem se vratil k plivodni profesi daitového poradce,
odstéhovali jsme se mimo Prahu a zaroven jsme rozjeli nasi malou biopekdrnu. Chtéli jsme vyrabét Ceské
biopotraviny, mit mensi provozovnu a postupné ji zvétSovat krok za krokem. To se dafi a urcité k tomu ptispelo

MuZete popsat Vas typicky den?

Je urcité podobny dnu vétSiny lidi fidicich mensi firmu. Rozmanity a pro me i zabavny. Mam vyhodu, Ze mohu
kombinovat praci v kanceléfi s organizaci ve vyrob¢ a expedici. Snazim se nyni vice asu vénovat nasim
dodavatelim a hlavné velkym odbératelim. Mtij pracovni den je nyni zcela odlisny od pfedchozich let. Dafii se
mi praci nekoncit po 12 a vice hodinach, nebyt uStvany a vystresovany. Mam radost, ze mam ¢as na rodinu a
konicky. IkdyZjsem to vzdy chtél, tak poprvé v zivote se mi to opravdu dafi az ted’!

Kdo jsou Vasi zdkaznici a odkud jsou?

Dodavame do vétsiny bioprodejen a zdravych vyziv po celé CR a &asteéné na Slovensku. V druhé poloving
loniského roku jsme zacali spolupracovat s obchodnimi fetézci, které nyni tvoti vice jak 70 % obratu a myslim,
ze se tento podil jesté zvysi. Dodavame do fetézct Billa, Albert, Hypernova, dm drogerie a Coop. Myslim, Ze
naSimi koncovymi zakazniky je zejména mladsi a stfedni generace z vétSich mést.

Principy ekologického zemédélstvi - pro¢ jsou diilezité, pro¢ na nich zalezi?

Jsou to zékladni néstroje odliSnosti biopotravin od téch konvenénich. Jsou dulezité nejenom proto, Ze vymezuji
zpusob obhospodarovani pudy, péce o zvitata, ale mysli i na zplisob vyroby a tim padem i na koncového
zakaznika. Pro mé jako pro majitele biopekarny jsou tyto zasady dilezité, protoze diky nim mohu nabizet
poctivé a piirodni potraviny a garantovat nasim zadkaznikam jejich kvalitu. Tyto zésady ale ctim i jako
spotiebitel, jsem rad, Ze mohu duvéerovat né¢jakému kontrolnimu systému a velkou hodnotu ma pro mé
ekologického zemédélstvi diky svému pozitivnimu vlivu na kvalitu ptidy, biodiverzitu, ochranu krajiny a vlibec
trvalou udrzitelnost zemédélské produkce.

Co je Vas nejvétsi aspéch?

Budu mluvit o pracovnim tspéchu, ne osobnim. A ten nejvetsi je vlastné kombinaci tid tispéchil. Za prvé jsem
hrdy na to, Ze Albio dokdzalo hodné posunout a nastartovat trh s biopotravinami. Dobry pocit z toho mam i ptes
urcité chyby a piili§ velky rozsah projektu. Za druhé jsem Stastny, Ze jsem dokazal odejit ze svéta velkych
financi, ,,meetingt", ,,briefingi" a ,,brainstormingii". A za tfeti - a to je asi uspéch, ktery povazuju nyni
pracovné za nejvétsi, je zalozeni Ceské Biopekarny Zemanka se stabilnim provozem, postupnym rozvojem,
zdravou ekonomikou a s UspéSnym produkty zaloZzenymi na naSich piivodnich recepturach.

Jakym smérem planujete Vas budouci vyvoj? Jaka je VaSe vize?

Urcité chceme rozsifovat vyrobu, ale vzdy pii zachovani kvality. Podrobnéjsi plany si nechdm nyni pro sebe,
urcité se o nich vcas dozvite.

Moje vize : Vyrabét originalni Ceské biopotraviny s vysokou kvalitou a skvélou chuti.

KdyzZ byste zac¢inal ipIné znovu, co byste zménil?
Asi ur€itd rozhodnuti v Albiu, zejména pfi vybéru kli¢ovych spolupracovnikl a partneri a s tim souvisejici



tempo rozvoje. Vlastné bych asi ted’ do tak velkého projektu nesel. Cim vice ma ¢lovek zkusenosti tim je
opatrn¢j$i. Ale viibec toho nelituji, naopak, bez této zkusenosti by nase pekarna nebyla tak stabilnim provozem.
Pti budovani biopekarny bych ale nezménil viibec nic.

Co bylo Vasi nejdilezitéjsi Zivotni lekci?
povazuji to, Ze jsme s manzelkou dokézali zachranit nas vztah naruSeny spole¢nym podnikanim a zcela se
nezruinovali po zdravotni strance.

Kdo nebo co je Vasi nejvétsi inspiraci?
Moje Zena Hanicka, v posledni dob¢ kazdy den naSe 1,5 ro¢ni dcera Natdlka a prochazka ¢i projizd’ka na koni
krasou piirodou Sedl¢anska.

Co je klicem Vaseho tspéchu?

Moje zena Hanicka, opét. Bez ni bych urcité nedokazal vétSinu z véci, které se mi podatily. A pokud jde
konkrétné o uispéch nasi biopekarny, pak je to podle mé prvotné skvéla chut’ a zplisob prezentace nasich
vyrobkl a urcité nas perfekcionalismus a pile.

Co mate nejradéji z toho, co délate?
Krekry s dynovym seminkem a ¢esnekem a ze sladkych susenek Coko-kokosky.

Co Vas nenecha v noci spat?
Nase dcera Natalka -:). Jinak spim klidné.

Co nejvice zlepsilo Vas zivot?

Odstéhovani se z Prahy na venkov do naseho nizkoenergetického ekodomu u Sedl¢an, v kombinaci s klidnéjsi
praci v biopekarné kousek od domu a zcela zasadné pak narozeni nasi Natalky. Kvalita mého Zivota je nyni
minimalné o 300 % lepsi.

Co je nejvice frustrujici na tom, co délate?
A vite, Ze mé€ nic nenapada? M¢ vSemi kritizované papirovani tolik nevadi a vSe ostatni mé¢ bavi.

Jak podle Vas miiZe byt zlepSen trh s biopotravinami?

Ur¢ité zvysenim podilu ¢eskych vyrobku. Fakt, Ze drtiva vétsina biovyrobki prodavanych v CR je z dovozu, je
podle mé v rozporu s filozofii bio. Biovyrobek by mél byt primarné€ lokalni. Navic potfebujeme hlavné divéru
zékazniki a ta se urcité snadnéji ziska pro ¢eské vyrobky. V neposledni fad¢ by rozvoji bio trhu pomohl i diiraz
na lepsi chut’ a design oballi ¢eskych biopotravin.

Jak muzZeme ziskat vice lidi, aby kupovali biopotraviny? ?

Vysokou kvalitou, skvélou chuti a atraktivnim obalem nasich ¢eskych biopotravin. Zaroveinn musime umeét
komunikovat zdravotni a ekologické vyhody nasich bioproduktii a zvySovat diivéru zakazniki v systém
kontroly a certifikace bio. To je otdzka dobrého marketingu, ktery ale nemusi byt drahy!

Co je hlavni vyhodou ,,Zit bio"?
Cisté svédomi, Ze svym nadkupem a stravovanim neznecist'uji svoje télo a nase zivotni prosttedi. Pro me¢ osobné
je to kazdodenni pocit smysluplnosti mé prace a celého mého Zivota.

Supermarkety - dobré ¢i Spatné?

Supermarkety podle me dobré i Spatné. Dobré v tom, Ze je to prvni misto, kde se vétSina spotiebitelt setka

s biopotravinami. Rovnéz jsou diky nim biopotraviny Siroce dostupné. Pro nas jako pro vyrobce je navic pro
ekonomicky dlouhodobou udrzitelnost a rozvoj nasi vyroby spoluprace s nimi podminkou. Navic ja si na
jednani naSich partnerti v obchodnich fetézcich nemohu viibec stézovat. Na druhou stranu je jejich negativni
strankou mnohdy extrémni dlraz na nizkou cenu a nékdy ekonomicka likvidace malych obchodniku v jejich
okoli. Supermarkety nejsou prosté Cernobilé, tak jako vétSina véci kolem nas.



Co je nejvétsim ohroZenim pro to, co délate?

Bioskandaly, rozvoliiovani pravidel pro ekologickou produkci a GMO. Nejvice se obavam, ze bude piibyvat
bio podvod, které hrozné srazi ditvéru spotiebitelll v biopotraviny. Doufam, Ze kazdy vyrobce ma pfipravenu
krizovou komunikaci. Pevné vétim, Ze se podaii zabranit dalSimu rozvoji péstovani GMO plodin a tim zlstane
moznost zachovat bioprodukci GMO free.

Co je na biopotravinach nejlepS$i?

V optimalnim ptipadé je to lokalni jidlo s ptibéhem. Navic si s nim nenacpu do t€la koktejl chemickych latek a
jejich rezidui. Bavi mé, kdyz si dam tfeba vino od Abrld, ¢aj od Tomése Mitacka ¢i kozi jogurt od
Dobrovolnych, ze si vzdy vzpomenu na konkrétni lidi, ktefi to vyrobili. VEtSinou i chut’ je lepsi, ale to uz moc
nepoznam, protoze vlastn¢ jime skoro samé bio.

Jaké je VaSe oblibené jidlo?
Pecena kachna, salat s francouzskym dresingem a grilovanym kozim syrem, vSechny té€stoviny ¢i skvéle
udé¢land poctiva svickova nebo Spaldovo-pohankové palacinky.

Kdybych byl predsedou vlady, rad bych...
Nechtél bych se poustét do takovéto tivahy, asi by se nedala publikovat.

Chtél bych, aby se na mne vzpominalo,
Jako na ¢lovéka, ktery pomohl rozvoji ¢eského ekologického zemédélstvi, jednal fér a nebyl suchopér a taky

byl nejlepsi manzel a otec. Ze by nerealné?

Kdy jste byl nejst’astnéjsi?
Posledni 2 roky jsem nejStastnéjsi.

Z. ¢eho mate nejvétsi strach?
Ze zdravotnich potizi mych nejblizsich.

Co byste si vzal s sebou na opustény ostrov?
Manzelku, dceru, dim, biopekarnu, kon¢ a par drobnosti -:)

Ma zakaznik vZdy pravdu?
Ma, vzdycky.

Pripravila: Petra Machackova



